Petra zo Nevez ?

MAIRIE DE KERNOUES

CONTACT

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC

PERMANENCE DU MAIRE ET DES

ADJOINTS

DECHETTERIE

SAMU :

POMPIERS :

GENDARMERIE :
PHARMACIE DE GARDE :
EDF/ENEDIS DEPANNAGE :
REGIE DES EAUX LESNEVEN :
SUEZ URGENCES :

ORANGE DEPANNAGE :

INSCRIVEZ-VOUS ET RECEVEZ
ce bulletin par mail.

Kemoués

kernouez

N°21
10.10.2025 °
vie communale
buh

ez ar gumun

SEMAINE BLEUE - DICTEE LUDIQUE

Ce mercredi 8 octobre, la Laprés midi s’est poursuivie autour
commune de Kernoués d’un café/giteaux, propice aux
accueillait a la salle Louis échanges et aux sourires.
Page une dictée ludique Un grand merci a Mme Cariou-Lecoq
organisée dans le cadre de la et a tous les participants pour cette
Semaine Bleue, et animée avec belle parenthése de culture et de
enthousiasme par Mme Béatrice bonne humeur!
Cariou-Lecoq. o
Les participants, ont partagé
un moment a la fois instructif
et convivial, dans une ambiance
joyeuse et détendue. Grace a
la passion et a la pédagogie de
Béatrice, chacun a pu (re)découvrir
les subtilités et richesses de la
langue francaise, tout en slamusant.

AMENAGEMENT DU BOURG

Suite a une non-conformité constatée sur le systeme d’assainissement du
bar, des travaux ont été effectués par l’entreprise pour reprendre les niveaux,
garants d’un bon fonctionnement du systéme. Ces travaux ne satisfont pas la
commune.

Nous déplorons cette situation et effectuons toutes les démarches pour mettre
I’entreprise face a ses responsabilités. La commune réfléchit en parallele a la
réalisation d’'un aménagement végétal ou autre pour améliorer 'esthétique.

TRAVAUX D’ELAGAGE SUR LA COMMUNE

Dans le cadre de la mise en sécurité du réseau électrique, ENEDIS a missionné
la société TECHNIVERT pour réaliser des travaux d’élagage sur la commune
au niveau des lignes a haute tension.

>> Chantier qui débutera autour du 20 octobre et s’échelonnera sur trois mois
et pourra occasionner des rétrécissements de chaussée / des perturbations de
circulation.

LA BIBLIOTHEQUE VOUS ATTEND !

Située au rez-de-chaussée de l’ancien presbytere
prés du cimetiere, la bibliotheque est ouverte le
samedi matin de 10h30 a 11h30. Les bénévoles
vous y accueillent avec le sourire et vous y

trouverez un large choix de livres ...il y en a
pour tous les go(its ! La cotisation annuelle est
symbolique. N’hésitez-pas a vous arréter, vous
y serez toujours bien recus.
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Prochain conseil municipal le jeudi 16
octobre a 19h, salle du conseil, en mairie
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61559225907775&locale=fr_FR
http://www.kernoues.com
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o Samedi 11 octobre a 18h00 a Lesneven,

+ Dimanche 12 octobre a 9h30 a Saint-Frégant

et a Trégarantec, a 11h00 au Folgoét
o Samedi 18 octobre a 18h00 a Lesneven,

« Dimanche 19 octobre a 9h30 a Brignogan et a

11h00 au Folgoét.
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LES AMIS DU LIVRE
PERMANENCES SAMEDI 10h30 - 11h30
Samedi 11 octobre : Anne TIGREAT

Samedi 18 octobre : Emilie DEMOULIERE

RIBINOU
Rendez-vous a 13h30 a latelier communal le
vendredi 17 octobre.

en cote des légendes
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> ATELIER “ALLIER NUTRITION, SANTE ET CLIMAT”

Jeudi 16 octobre 18h/20h a ’hotel
communautaire de Lesneven

Modifier son alimentation pour qu’elle soit a la
fois plus équilibrée et plus respectueuse du climat
suscite souvent des questions légitimes : Y-a-t-il des
risques de carences ? Comment faire concretement
au quotidien ? Pour y répondre, les communautés
de communes du Pays de Lesneven et du Pays
des Abers, en partenariat avec Ener’gence, dans le
cadre de l’évenement « Automne Zéro Carbone »

vous proposent un atelier Nutrition animé par
une diététicienne de lassociation Au goiit du
jour. Dans une approche ludique et interactive, cet
atelier vous aidera a mieux comprendre les bases
d’une alimentation saine et durable, a identifier les
aliments qui répondent a nos besoins nutritionnels,
et a repartir avec des idées simples et concretes
pour faire évoluer votre assiette.

Atelier gratuit ouvert a tous et sur inscription sur
www.energence.bzh (rubrique agenda)

> VIOLENCES FAITES AUX FEMMES - UN ATELIER D’ECRITURE POUR SE &

RECONSTRUIRE

Réunion d’information le lundi 13 octobre 2025 - 14 h 00

La CLCL accueille une réunion d’information sur un atelier inédit : un cycle d’écriture
et d’expression libre, spécialement pensé pour les femmes victimes de violences,
afin de transformer les maux en mots. Depuis plusieurs années, les femmes victimes
de violences sexistes, sexuelles et intrafamiliales expriment le besoin d’espaces pour
étre écoutées, reconnues et accompagnées. Face a ce constat, la CLCL, via son Conseil

Par Manuella Blanc

Intercommunal de Sécurité et de Prévention de la Délinquance (CISPD), lance un g

atelier d’écriture inédit en partenariat avec l’association Histoire d’écrire.
Ouvert a toutes - gratuit - contact: 06 29 96 61 95 ; cispd@clcl.bzh

Participez a la sauvegarde d’un trésor
archéologique

Lavilla gallo-romaine de Keradennec, a Saint-Frégant,
est inscrite en tant que Monument Historique depuis
2000. Acheté par la commune en 2019, le site fait
l’'objet de fouilles archéologiques depuis 2021 avec
une équipe de plus de 20 personnes chaque mois de
septembre.

Aujourd’hui, un projet de restauration ambitieux
est lancé afin de préserver et transmettre ce
patrimoine unique. Il consistera a cristalliser
progressivement les maconneries mises au jour :
stabiliser et protéger les ruines tout en respectant
leur authenticité. Ces interventions permettront
d’assurer leur pérennité et de rendre les vestiges
lisibles et accessibles au plus grand nombre. Au-dela
de la conservation, le projet vise aussi, a moyens
termes, la valorisation du site : création de parcours
de visite, panneaux explicatifs, médiation numérique

ATELIER D'ECRITURE
POUR SE RECONSTRUIRE

lundi 13 octobre 2025

14 h 00 « Hotel communautaire - Lesneven

2 VILLA GALLO-ROMAINE DE KERADENNEC - SAINT-FREGANT

et animations culturelles.

En contribuant a ce projet, vous contribuez a
la sauvegarde d’un patrimoine millénaire, au
rayonnement culturel du Léon et a la transmission de
notre histoire aux générations futures.

Lien pour faire un don :_https://www.fondation-
patrimoine.org/les-projets/villa-gallo-romaine-de-
keradennec/103777



 https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/villa-gallo-romaine-de-keradennec/103777 
 https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/villa-gallo-romaine-de-keradennec/103777 
 https://www.fondation-patrimoine.org/les-projets/villa-gallo-romaine-de-keradennec/103777 

> BATIR DANS LE FOND DE SON JARDIN, COMMENT FAIRE ?
A travers sa politique habitat, la CLCL favorise et accompagne les projets de création
de logements par division fonciére. Cette opération représente une manne financiere |
substantielle pour les propriétaires désireux de rénover leur maison actuelle ou d’en
construire une nouvelle adaptée a leur situation de vie.
Avant de se lancer, mieux vaut s’informer sur les démarches et formalités a accomplir
et la réglementation a respecter. Deux architectes du CAUE du Finistere qui vous
donnentrendez-vous le vendredi 17 octobre prochain. Le matin de 9h00 a 17h00, a |
la mairie de Ploudaniel et aprés-midi de 14h00 a 16h30, a la mairie de Kerlouan. |
Les rendez-vous individuels, d’'une durée de 45 minutes environ, se font uniquemen
surinscription préalable auprés de laCommunauté Lesneven Cotes des Légendes
par téléphone au 02 98 21 11 77. Documents ¢ apporter : plans cadastraux, plans masse d
I’habitation, photographies du terrain et/ou de la maison existante, croquis ou esquisse d’un projet déja &

avancé et tous autres documents pouvant enrichir les échanges.

annonces

Traou a bep seurt
FAMILLES RURALES GUISSENY

-Opération kig ha farz | Couscous : pour les aider a
financer leur voyage au ski en février, les jeunes de
l’association vendent des parts individuelles de kig ha
farz ou de couscous qui sont préparées par la Maison
Chapelain du Drennec. 11€ la part individuelle, etil n’y
a pas besoin de prévoir de contenant. Les commandes
sont a passer avant le jeudi 6 novembre aupreés des
jeunes participants au séjour ou directement auprés
de [association au 06.32.01.40.82. Livraison des
commandes le samedi 15 novembre de 10h30 a 12h.
+Les ateliers 123 soleil reprennent lundi 13 octobre.
l’atelier aura lieu les lundis, de 10h30 a 11h30 a Ti An
Oll (rue de Béthanie, Guissény). C’est un lieu d’accueil
parents-enfants qui a pour but de créer un lieu de
rencontre et d’éveil pour les enfants de 0 a 5 ans
accompagné-es de leurs parents, grands-parents ou
adultes référent.es. Les enfants évoluent librement
dans un espace de motricité et de jeux adaptés.
Programme complet sur notre site internet

«Depuis 2019, le centre socioculturel intercommunal
propose des repair café sur le territoire pour
redonner vie aux objets du quotidien. Une équipe
de bénévoles passionnés vous donne rendez-vous
samedi 18 octobre 2025, de 14 h a 16 h, a la salle
polyvalente de Trégarantec. Pour cette édition
Familles rurales Guissény sera présent avec ses
bénévoles du café numérique et leursimprimantes 3D !

TIAR VRO - STAGE DE CIRQUE

Ti ar vro invite Gwenole de l'association Skol arzou ar
sirk de Brest pour initier les enfants aux arts du cirque en
breton: jonglage, acrobatie et équilibre.

Leslundi27, mardi28 et mercredi29 octobre a Lesneven
pour les enfants de 4-6 ans de 9h30 a 10h30 (15€) et
pour les 7-12 ans de 10h45 a 12h00 (25€).

Le prix est réduit de 50% pour un quotient familial
inférieur a 700 et le 2eme enfant bénéficie d’'une réduction
de 20%. Inscription: buhezin.tiarvroleon@gmail.com ou 07
445808 28

ATELIER DE SENSIBILISATION A LA SECURITE ROUTIERE

Le samedi 25 octobre a Plouider, a Pespace rencontres

Atelier proposé aux seniors afin d’évoquer toutes les situations en tant que conducteur 5§ >
ou piéton, tout en abordant les notions de limites physiologiques. La route, ensemble, |
en toute sécurité ! Inscription aupres de la mairie de Plouider au 02 98 35 40 59 ou a ,

mairie@plouider.bzh

LUNDIS DE LA SANTE

Le Centre Hospitalier de Lesneven, en partenariat
avec les Lundis de la santé de la Ville de Brest,
organise la transmission en direct d’une conférence
sur « De la maison a PEHPAD, bien se sentir chez
SOi »

La transmission en direct aura lieu le lundi 13
octobre 2025 dans la salle Polyvalente du CH de
Lesneven (rue Barbier De Lescoat) de 18h30a 20h.
Vous aurez la possibilité de poser des questions
qui seront transmises par mail aux orateurs et qui
pourront y répondre dans la 2eme partie qui suivra
la conférence. Nous vous accueillerons a partir
de 18h15 pour vous permettre de vous installer
confortablement avant le début de la conférence.
Acces gratuit, tout public et sans inscription.

PORTES OUVERTES DU CENTRE GENEALOGIQUE
DU FINISTERE

Samedi 18 et dimanche 19 octobre - entrée gratuite
de 10ha18h

Vous souhaitez remonter le fil de votre histoire familiale
ou, avancé dans ce domaine, vous cherchez vainement
un ancétre ? Base de données, archives, bibliotheque,
vous seront présentées avec les conseils personnalisés
des bénévoles du Centre Généalogique du Finistere.
Présentation du centre, de ses activités et ateliers.
Consultation de documents anciens et d’arbres
généalogiques.

Exposition : "Aupres de mon arbre“ proposée par les
Archives Départementales du 29.

C.G.F. - Salle Tissot, rue Marceau 29200 Brest

LA RECYCLERIE LEGEND’R A DEMENAGE

Apreés plusieurs semaines de fermeture, la Recyclerie des
Légendes regroupe désormais ses activités dans un lieu
unique, au 5 rue Paul Gauguina Lesneven. Un espace
repensé quiaccueille a lafois la vente et le dépot d’objets.
Horaires d’ouverture : mercredi et vendredi de 13h30 a
16h, samedi de 10h a 16h.

Venez déposer ou acheter des objets de seconde main et
donner une nouvelle vie aux objets du quotidien !”

: ORGANISE PAR
i LA MAIRIE DE PLOUIDER

= — SECURITE ROUTIERE

ATELIER DE SENSIBILISATION
A LA SECURITE ROUTIERE
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Octobre Rose

LA CLCL SOUTIENT OCTOBRE ROSE
Deux jours pour parler dépistage avec les
habitants

Les jeudis 16 et 23 octobre 2025 de
nombreux acteurs de santé seront présents.
Leur but, faciliter un début de prise en
charge avec examens et prise de rendez-
vous directement sur place. L'idée étant
d’améliorer la détection et le diagnostic de
ce type de cancer mais aussi de faire évoluer
le regard des autres sur cette maladie.

Ces rendez-vous solidaires, imaginés en
partenariat avec le Centre Régional de
Coordination des Dépistages des Cancers
Bretagne (CRCDC), la Caisse Primaire

RUBAN TRAIL LESNEVEN
Dimanche 26 octobre

d’Assurance Maladie, laLigue contre lecancer
et le Pole métropolitain, qui coordonne
'action avec la CLCL dans le cadre du CLS, se
dérouleront de 10h00 a 17h00 a l’espace
Kermaria au Folgoét.

Pour cela, « Mobisanté » lunité mobile
de prévention sera a la disposition des
habitants pour apporter des informations et
des conseils personnalisés sur le dépistage
et la santé au féminin. Loccasion pourra
également servir a prendre des rendez-vous
avec le Cabinet de Radiologie de la Marne
pour réaliser une mammographie.

OCT
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B Jeudi 16 & 73 octobre

Animations | stands d'informations

10H00/17HOO - Espace Kermaria (Le Folgoét)

[ ctcLbh-6000 |

ENSEMBLE POURLA PREVENTION DU
CANCER DU SEIN AVEC LHOPITAL DE

Le Ruban Trail, ca repart ! Portée par 'Association des Commergants et Artisans
Lesneven & Co, cette 3eme édition vous conduira sur des parcours originaux et
surprenants a la découverte ou la redécouverte des rues, des commerces et des
lieux emblématiques et patrimoniaux des communes de Lesneven et du Folgoét.
Moment sportif, festif mais aussi solidaire puisqu’il s’'inscrira dans le calendrier
d’Octobre rose et I’Association soutiendra avec fierté les associations “Roses
finistériennes” et “Ensemble pour Anna” a qui la totalité des bénéfices sera
reversée.

Départs : 8h30 : marche 21 km - 9h15: marche 8/13 km - 10h : course 8/13 /21 km

by Legaeven & (s

MARCHES - COURSES - LESNEVEN - LE F[]!.GGE'[
AU PROFIT DE “ENSEMBLE POUR ANNA" / “ROSES FINISTERIENNES™
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SAINT-MEEN

MARCHE POURLE TELETHON
Mercredi 29 octobre dés 14h a

LESNEVEN

Jeudi 16 octobre de 13h a 16h dans le hall
d’accueil

Le cancer du sein est le plus fréquent chez la
femme, mais détecté tot, il se guérit dans 9 cas
sur 10.

Vous avez entre 50 et 74 ans ? Vous étes
concernée par le dépistage organisé, un examen
simple, rapide et 100 % pris en charge.

VENEZ VOUS INFORMER!!

«Stand d’information et de prévention
«Echanges avec les professionnels de santé
«Documentation et conseils

«Animations et sensibilisation au dépistage
organisé du cancer du sein

" -
v, Telthh - -
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MEDIATHEQUE LESNEVEN

Atelier bidouille gaming le mercredi 22 et le
jeudi 23 octobre 9h/12h et 13h30/17h. A partir
de 12 ans sur inscription.

Atelier créatif / collage artistique mercredi 15
octobre 14h30. A partir de 7 ans, sur inscription.
Histoires et comptines de cache cache pour
les 0/3 ans le vendredi 17 octobre a 9h30 et
10h30 et le samedi 18 octobre a 10h30. Sur
inscription.

tel: 0298211247
MEGA LOTO - PAYS DE LESNEVEN HANBALL

Dimanche 14 décembre a 13h30 salle Kerjézéquel-Lesneven
Au programme : 21 parties avec de nombreux lots et bons d’achats
allant de 50 € 3 1000 € ! Tarifs : 5 € la carte, 15 € les 3,20 € les 6.
Vente des cartes des 10h30 sur place, buvette et petite restauration
disponibles. Inscriptions obligatoires (places numérotées par ordre

d’inscription) :
+En ligne sur www.paysdelesnevenhandball.bzh

«Ou par courrier (bulletin d’inscription et reglement de 5 € par

joueur a lordre du Pays de Lesneven Handball).
Renseignements : 06 3590 95 15

Le Club des 2 Vallées de St Méen
organise une marche en faveur du
téléthon ouverte a tous et pour
les personnes qui le désire, jeux
de dominos, scrabble et autres...
Rendez-vous a l'espace Jean-Yves
SALAUN. une participation de 3€
sera demandée par personne.
Petite collation offerte a toutes les
personnes participant a cet aprées-
midi. Sur place vente de crépes.

KERJEZEQUEL LESNEVEN

CHE
1z

BINGO
ANIME PAR MALOV

LOTO PERSO

*ACHATS
LOTS ET BONS D'AC
pE 50 A 1000€

21 PARTIES
5€ LA CARTE / 15€ LES 3 / 20€ LES 6

INSCRIPTION
5

CONCERT LA BELLE ETOILE
Dimanche 12 octobre 17h

- Chapelle Pol- Brignogan-
plages

Solveig Pickersgill
Michel, violons. Programme A.
Vivaldi, G.P. Telemann, B. Bartok,

et Vivien

Musiques du monde ..Libre
participation - Pas de réservations

PROCHAINE PARUTION :

le 26 septembre 2025, dépot

des articles pour le mercredi
22 octobre midi.
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