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29260 KERNOUES ELECTIONS MUNICIPALES 15/03/2026
Indisponibles pour voter le 15 mars ? Pensez a donner

procuration a quelqu’un de confiance !

Vous devez connaitre le numéro d’électeur de la personne a
02'98@3'05}94 qui vous donnez procuration ainsi que sa date de naissance
accueil.mairiekernoues@orange.fr ou bien toutes ses données d’état civil et sa commune de
www.kernoues.com vote. Le formulaire de procuration est disponible en ligne

sur le site “mon service public” : https://www.service-public.gouv.fr/

articuliers/vosdroits/R12675. La procuration doit étre validée dans un
] ) : ) commissariat ou une gendarmerie.

Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi : Pour ceux qui possédent une identité numérique certifiée toute la
9h15-12h15, démarche se fait en ligne sur https://www.maprocuration.gouv.fr/
FERME le mercredi
Sur rendez-vous les apres-midis et le COMMISSION DE CONTROLE DES ELECTIONS
mercredi E® vendredi 20 février a 13h30 en mairie

TRAVAUX KERIOLAY - KERGUNIC

Le chantier sur le réseau d’eau a Kergunic / Keriolay réalisé par la e service
eau de la CLCL est terminé. Il est prévu des travaux de reprise de revétement
et de remise en état des bas-cotés. Néanmoins, il faut attendre des conditions
météorologiques plus clémentes et surtout plus seches...Nous vous tiendrons
informés deés que cela sera programmeé.

Sur rendez-vous

Lundi>Samedi: 09h-12h / 14h-17h45

Dimanche > Fermé DERNIER RAPPEL INSCRIPTION SUBVENTIONS 202§

REPAS DES SAGES ! Les demandes de subventions
N’hésitez-pas a venir partager un moment 2026 ne seront pas étudiées
= convivialité avec la trentaine de personnes  2vant linstallation du nouveau
18 déja inscrites ! Le jeudi 26 février 2026, a gznjg'rlnarzgg'gggl'mli‘se eﬂoﬁsfé
17 Par“'f d.e midi, Salle LOlfiS I?age. . .. prochainement et transmis%)ar
3237 Inscrgptwn pour !e 16 fevrier dernier délai. mail. Il pourra &tre déposé en

Auprgs de la‘malr_le_ au 02 98 83 05 04 ou par mairie jusqu’au 15 avril

Jeredaiii s mail a accueil. mairiekernoues@orange. fr. :

0977401116 REFONTE DU SITE INTERNET DE LA COMMUNE

3900 Le site internet de la commune est actuellement en cours de révision et de mises

a jour. La mise en page sera rafraichie et simplifiée. La nouvelle version sera en
ligne au printemps.

POUR FIGURER SUR LE SITE RECHERCHE PHOTOS !! '
Les commercants, artisans et Toujoursdanslecadredelamiseajour
entrepreneurs  de  Kernoués duy site internet, nous recherchons
qui souhaitent apparaitre sur des photos de paysages, de
la page “commerces, artisans sentiers, de patrimoine, de cours
et entreprises” du site peuvent d’eau , d’arbres et de bocage (...)
nous envoyer par mail a accueil. de la commune de Kernoués. Si
mairiekernoues@orange.fr :nom de \ousavezdes photosé nous partager
- Pentreprise (nom du contact) / tel  (libres de droit), n’hésitez-pas a nous
Transmettre votre adresse e-mail a | mail / site internet éventuel / une |es envoyer par mail en définition
accueil.mairiekernoues@orange.fr courte description de Uactivité (une  correcte format jpeg ou png ! Merci
phrase) + une photo ou un logo. Le  d'avance de votre collaboration.
siege social doit étre a Kernoués.

DEFIBRILLATEUR : SUR LE MUR PRES DE
LENTREE DE LA SALLE LOUIS PAGE


https://www.facebook.com/profile.php?id=61559225907775&locale=fr_FR
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/R12675
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/R12675
https://www.maprocuration.gouv.fr/
http://www.kernoues.com

PARCOURS “JE REVOIS L’ESSENTIEL”
Dispositif proposé et financé par la Région Bretagne

en recherche d’emploi peu autonomes avec la lecture, écriture, le

calcul et les outils numériques.
Des ateliers individalisés de 3h sont proposés (

pour des personnes qui ont suivi une scolarité en langue francaise.
L'accompagnement peutallerjusque 400 heuresets’adapte au parcours
de chacun. Il existe plusieurs centre de formation en Finistére dont une
antenne a Lesneven. Renseignements : CLPS - Adeline MICHEL 02 98

46 38 11 / prepacles-brest@clps.net

PROJET MARPA GUISSENY

pour les personnes

rythme a la carte)

1 adulta sur 10 ==
en forte difficulte

Dans le cadre de 'étude d’opportunité pour la création d’une maison adaptée pour personnes agées
a Guissény, la MSA propose de recueillir l'avis des personnes de +65 ans intéressées en répondant a un
questionnaire (anonyme). Il est disponible en ligne: https://forms.gle/ryDxyMH4nXBWm2HK6

le coin jeunesse

korn ar yaJuan kiz

Les activités jeunes (10/17 ans) proposées en
collaboration avec Familles Rurales Guissény pour
les vacances de février :

- 16 février : Top chef et/ou casque VR 14h/18h a
I’espace jeunes de Kerlouan ou jeux a la ludotheéque
de Guissény de 14h30 a 17h30.

- 17 février : poursuite du projet de boite a livre
au boulodrome de Kernoués de 14h a 17h suivi
d’une soirée Loup garou géant et paninis de
18h30 a 21h30.

- 18 février : Nerf party a Kernilis de 14h30 a 17h30,
- 19 février : rénovation du local jeunes de Saint-
Frégant de 14h30 a 17h30, suivi d’une soirée jeux
vidéos et hot dog de 18h30 a 21h30.

- 20 février : sortie a la patinoire de Brest et balade
sur la Penfeld ou Capucins 11h a 17h30.

le coindes
associations

korn ar
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RIBINOU

Rendez-vous le vendredi 20
février a 13h30 a latelier
communal.

Le jeudi 26 février a
18h00 salle Louis Page

LES AMIS DU LIVRE

PERMANENCES SAMEDI 10h30 - 11h30
Samedi 14 février : Léontine ELEGOET
Samedi 21 février : Tifenn COTTON

COUPS DE M@INS INFORMATIQUE

Tous les lundis aprés-midis 14h-16h en mairie de
Kernoués (hors vacances scolaires) des bénévoles vous
accompagnent pour apprendre a gérer vos boites mails,
vos photos, naviguer sur internet...en bref, devenir
autonome avec un ordinateur, smartphone ou tablette !
Prochaines sessions les lundis 2, 9, 16, 23 et 30 mars.
Sur inscription en mairie au 02 98 83 05 04.

-23 février : tournoi Futsal et quizz sport au
gymnase de Kernilis de 14h30 a 18h, suivi d’une
soirée murder et Mcdo de 18h a 22h.

- 24 février : décoration du local de Saint-Frégant
de14h30 a 17h30.

- 25 février : atelier cuisine 14h/16h et atelier soins
du visage coiffure et maquillage de 16h a 18h a
Kerlouan (14/17 ans), suivi d’une soirée night club
a la Joia a Brest de 19h a 0h30.

- 26 février : grand tournoi sur la commune de
Kernoués au City park.

- 27 février : sortie Prison Island a Brest de 11h a
17h30.

Renseignements, inscriptions au 06 32 01 40 82 ou
au 07 8601 72 33.
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Samedi 14 février a 18h00 a Lesneven,
Dimanche 15 février & 9h30 & Saint-
Frégant et Ploudaniel et a 11h00 au
Folgoét,

Mercredi 18 février a 12h15 au Folgoét, a
18h00 a Lesneven et Plounéour-Trez,
Samedi 21 février a 18h00 a Lesneven
Dimanche 22 février a 9h30 a Kernilis et
Kerlouan et a 11h00 au Folgoét.


https://forms.gle/ryDxyMH4nXBWm2HK6

en cote des légendes

zod ar mojennou

» PODCAST LES LEGENDES DE LA COTE DES LEGENDES
La CLCL lance une série de podcasts consacrés aux légendes emblématiques du
territoire en lien avec la carte du territoire dessinée par Toyz Machin, glissée dans
le magazine communautaire distribué [’été dernier. Enregistrés par des agents
de la CLCL, ces récits offrent un regard sensible et original sur I'imaginaire local.
Le premier épisode, « Les naufrageurs de Neiz Vran » racontée par Jeanne est
a découvrir en version audio sur Instagram et en version vidéo sur YouTube et
Facebook, filmé directement sur le lieu de la légende. Rendez-vous sur linktr.

ee/clcl.bzh

> HUMIDITE EXCESSIVE : IDENTIFIER LES CAUSES

LChumidité excessive au sein d’un logement se repere
facilement : buée persistante, moisissures, peinture qui
cloque, odeurs de renfermé... Les causes peuvent en
étre multiples.

On identifie trois principaux facteurs a lorigine d’une
humidité excessive : la condensation, les infiltrations
d’eau et les remontées capillaires dans les murs du
logement. Identifier lorigine de ’humidité est essentiel
pour prendre les bonnes mesures, car les solutions pour
y remédier varient.

Pour bien identifier les causes d’une humidité excessive
dans votre logement et mettre en place les mesures

> DISPOSITIF D’ACCESSION JEUNE MENAGE

Vous étes un jeune ménage et vous envisagez d’acheter un logement ancien ?
La CLCL vous accompagne dans votre projet de rénovation, avant méme
Pacquisition du bien. Ce triple accompagnement comprend :

- des conseils financiers par ADIL pour élaborer votre plan de financement,

- un diagnostic technique par Ener’gence pour identifier et prioriser les travaux, .
- une aide financiére de la CLCL sous forme de subvention selon les travaux réalisés.

adéquates, vous pouvez contacter Tinergie, le service
public local de la rénovation énergétique du Pays de
Brest, au 02 98 33 20 09.

www.energence.bzh

| Jeunes
mena es :
> lLa/GLCL vousiaide

@ cete dansilanc

Ce dispositif vous permet d’éviter les mauvaises surprises et de construire un
projet solide et réaliste. Vous souhaitez étre accompagné dans votre projet d’achat et de rénovation ? Contactez un
conseiller de IADIL du Finistére : 02 98 46 37 38. Plus d’informations sur www.clcl.bzh.

annonces
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SECOURS POPULAIRE -”’ACCES VACANCES”

Le secours populaire du Finistere recherche des
“familles de vacances” pour des enfants agés de 6
al0ans. Les périodes d’accueil sontdu 13 au 27 juillet
2026 et du 27 juillet au 10 aodt. Si vous voulez aider
des enfants en situation de grande précarité a partir
en vacances, prenez contact avec nous au 02 98 44 48
90 ou par mail a vacances@spf29.org.

FORUM “EMPLOIS SAISONNIERS”

Samedi 7 mars de 10h a 13h a la salle Kerjézéquel
de Lesneven

Rencontres avec lesemployeurs, information/espace
moins de 18 ans, pole alternance et organismes de
formations.

Venez rencontrer les employeurs du territoire
présents (restauration, services a la personne,
commerce, agriculture, agro-alimentaire, animation,
intérim ...)

Gratuit et ouvert a tous sans inscription. Pensez a
apporter des CV

PORTES OUVERTES MFR
Vendredi 6 mars 17h a 20h at samedi 7 mars de 9h
a 17h, Plounévez-Lochrist

MARS BLEU - MOIS DE MOBILISATION A LA
PREVENTION ET AU DEPISTAGE DU CANCER
COLORECTAL

Avec pres de 48 000 cas par an, le cancer colorectal est le
2éme cancer le plus fréquent chez la femme et le 3¢éme chez
’homme, mais aussi l'un des plus faciles a détecter tot.
Bonne nouvelle : un test simple, rapide et gratuit existe, a
faire chez soi, tous les deux ans, dés 50 ans.

Comment obtenir le test ?

Entre 50 et 74 ans, vous recevez un courrier d’invitation
de la part de votre caisse d’assurance maladie.

Les relances sont accessibles sur votre compte Ameli,
s’il est activé. Plusieurs solutions s’offrent alors a vous
pour obtenir le test : chez votre médecin traitant, chez
votre pharmacien, ou en ligne sur monkit.depistage-
colorectal.fr

HEURES DE MENAGE

Particulier cherche personne disponible pour 2 heures de
ménage / semaine (jour a définir) sur Kernoués. Reglement
CESU de préférence. Contact : 06 78 87 08 64.

CHIENNE PERDUE

Dalmatien croisé jack russel, pelage tacheté noir et blanc.
Chienne agée et épileptique. Perdue depuis le 8/02 secteur
stade George Martin Lesneven /Kernoués. 06 47 22 91 00.
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http://linktr.ee/clcl.bzh 
http://linktr.ee/clcl.bzh 
http://monkit.depistage-colorectal.fr
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FAMILLES RURALES GUISSENY
o Job dating - Tu souhaites travailler cet

été ? Que tu sois diplomé-e ou non (BAFA, du Dojo, Lanveur, Kerlouan. Adhésion
SB, etc.), viens rencontrer les salarié-e-s obligatoire a Familles Rurales (29€). Sur
du centre de loisirs de Guissény le samedi inscription : 06.32.01.40.82 ou accueil@

14 mars, de 10h a 12h, a la ludothéque
de Guissény (Yourte, 7B rue du chanoine
Etienne Rannou). Pense a apporter ton CV

et a venir avec ta motivation !

«  Lassociation lance une nouvelle activité
sportive adaptée ! Encadrée par une
éducatrice sportive BPJEPS, elle est
ouverte aux habitant.es de +50 ans ! Au
programme : renforcement musculaire,
circuit training, stretching. Le vendredi

SPECTACLE “LA BRETAGNE...A PEU DE CHOSES PRES”
Vendredi 20 février 2026 a 18 h, Moulin du Couffon, Guissény
venez vivre une soirée de conte et de convivialité : un voyage
narratif entre légendes, anecdotes et mémoire de nos terres
bretonnes. Porté par le talent d’Achille Grimaud, conteur et
auteur originaire de Clohars-Carnoét, ce spectacle fait revivre
avechumour,émotionetpoésieleshistoiresdelaBretagned’hier
pour mieux éclairer le présent. La soirée peut étre prolongée
autour d’un repas spécialement congu pour loccasion.
Réserver votre spectacle en ligne sur fabriquedimaginaire.bzh,
dans les offices de tourisme du territoire, le jour de I'événement,
ouverture de la billetterie dés 10h15.

A 13h30 - SALLE KERMARIA
LE FOLGOET

KERLOUAN

SALLE POLYVALENTE

RACLETTE

des Amis des sentiers
de randonnée L

: Ly oS/ A
de Kerlouan Dimanche ‘/ ‘ |
ONLYULL

8 ouverture des portes @ 10h30

_MARS
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Uniquement sur réservation
avant le 28 février !

NOMBREUX LOTS

P N . 1BonD’achatde 300€
|+ 2Bonsd'achatdel50€
3Bons d’achatde 100€
Electroménagers, paniers garnis
etde nombreux autres lots...
Petit train, Série Couleur

Bingo, Perso

place PAS DE N Z |
ANIME PAR JESSICA

Organisé par I'APEL de I'école Sainte Anne Notre Dame Le Folgogt

PROJECTION DES COURTS METRAGES NOMMES AUX CESARS 2026

Mercredi 18 février au cinéma EVEN de Lesneven (20h15)

de 15h a

famillesruralesguisseny.fr.

Pendant les vacances, la ludothéque “Jeux
en Légendes” (Yourte, 7b rue du Chanoine
Etienne Rannou, Guissény) est ouverte les
mercredis 18 et 25 février de 10h a 12h
puis de 14h a 18h. La prochaine soirée
jeux de société aura lieu le vendredi 27
février a la ludothéque, de 18h
Gratuit et ouvert a tous et toutes.

GRATUIT POUR LES ADHERENTS DE

16h, 2 fois par mois a la salle

f ).
RIPTION AU 06 32 0140 82 OU suﬁ ¢
(@FAMILLESRURALESGUISSENY.F

a 21h.

AASSOCIATION
@S | DE GUISSENY

PLUS D’INFOS : 02 29 61 13 60 - tourisme@cotedeslegendes.bzh
Réserver votre diner Moulin du Couffon, contact@
moulinducouffon.fr - 06 21 40 21 53 - moulinducouffon.com

VENDREDI 20 /RIER A18H

ACHILLE GRIMAUD
La Bretagne A peu de choses pres

Contes au Moulin du

—
==
DU 1R SEPTEMBRE 2025 AU 2 HARS 2026

SR LES HEWRES DIOUVERTURES DE L ACCUEL

AU CENTRE SOCIOCULTUREL

( WONRECHERgH

LIVRES ADILTE, ENFANT. B,
DOCUMENTARES...ENBON ETAT

ROURQUOT?

POUR ORGANISER UNE BORSE AUX LIVRES
AFIN DE FINANCER DN SEJOUR FAMILES

> AU FUTUROSCOE

KIG HA FARZ
Dimanche 8 Mars Goulven
Organisé par 'APE école du

Vieux Poirier. Réservation
06 61 53 39 55 sur placeou a
emporter.

Découvrez sur grand écran I'ensemble des courts métrages en lice pour les César 2026 et faites

vos pronostiques ! Les lauréats seront révélés lors de la Cérémonie des César le jeudi 26 février

2026, en clair et en direct sur Canal +.

Découvrez les 4 courts métrages de fiction, 3 courts métrages d’animation et 3 courts métrages

documentaires nommés aux César, réunis en deux séances spéciales (11 et 18 février), »

programmées dans 74 salles sur toute la France ! N’hésitez-pas a sortir vos tenues de gala ! 5.50€ | *p‘RAOKE NIG/.,

+14 ans, 4.5€-14 ans. SAMEDI 7 MARS
~ PLOUVIDER

CONCERT-CHORALE “SI CAVOUS CHANTE” CONCEET
Dimanche ler mars a15h30al’espace Roger Calvez a Plouider
Elle sera accompagnée de la chorale “Chante la vie “ de Plouescat
et de lorchestre “Dudi orchestra”, sous la direction de Pierre Di
Faostino.

Au programme : variétes francaises, variétés étrangeres et
musique du monde. Entrée libre, participation au chapeau.
Contact: 06.83.11.01.04.
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PROCHAINE PARUTION :
le 27 février 2026, dépot des articles
pour le mercredi 25 février midi.

& Oudi Ovchestran J;
DIMANCHE 1 MARS [}
ESPACE ROGER CALVEZ | 19430

Production & édition : Commune de Kernoués
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