
REPAS DES SAGES LE 28 OCTOBRE, Inscrivez-vous !
La mairie a le plaisir d’inviter les personnes nées avant 1958 à un 
repas qui aura lieu le samedi 28 octobre 2023 à midi à la salle Louis 
Page de Kernouës. Les personnes intéressées sont invitées à s’inscrire 
en mairie avant le 20 octobre 2023. Les personnes qui ne peuvent pas 
se déplacer recevront un colis.
Dans un souci d’organisation, les inscriptions sont obligatoires pour 
le repas et pour les colis au secrétariat de la mairie (02 98 83 05 04).

...

SOIRÉE PIZZA POUR LA JEUNESSE !
Vendredi 20 octobre de 18h30 à 20h30 à la salle municipale de 
Saint-Frégant
Les communes de Kernouës et de Saint-Frégant, l’association Familles 
Rurales, en collaboration avec la communauté de communes invitent les 
jeunes à partir de 10 ans à venir s’informer, discuter et échanger autour 
du projet jeunesse. Quelles activités ? Quels dispositifs sont aujourd’hui 
proposés  sur nos communes ? 
Un moment convivial 
autour de pizzas ... 
alors, si vous avez 
des idées, venez les 
partager !

+ d’infos : jeunesse@
famillesrurales.

guisseny.fr / 07 86 01 
72 33

CONSEIL MUNICIPALJeudi 19 octobre à 19h00

AVIS DE COUPURE D’EAU À KERNOUËS
En raison de travaux d’entretien sur le réseau d’eau potable, le service 
eau-assainissement de la CLCL vous informe que la distribution d’eau sera 
interrompue le mardi 31 octobre entre 13 h 30 et 
17 h 00 dans le secteur Kerameal à Kernouës.
Recommandations :
• Pendant la durée des travaux : fermer les robinets et ne pas faire 
fonctionner d’appareils ménagers utilisant l’eau potable,
• Après les travaux : laisser couler l’eau quelques instants avant de la 
consommer.
La CLCL s’excuse pour la gêne occasionnée et remercie les usagers du 
secteur pour leur compréhension.
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INSCRIVEZ-VOUS ET RECEVEZ 
ce bulletin par mail.
Transmettre votre adresse e-mail à 
accueil.mairiekernoues@orange.fr
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HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC
Lundi, Mardi, Jeudi,  Vendredi  : 
9h15 - 12h15, 
FERMÉ le mercredi
Sur rendez-vous les après-midis et le 
mercredi

PERMANENCE DU MAIRE ET DES 
ADJOINTS
Sur rendez-vous

DÉCHETTERIE
Lundi > Samedi : 09h-12h / 14h-17h45
Dimanche > Fermé

SAMU : 15
POMPIERS : 18
GENDARMERIE : 17
PHARMACIE DE GARDE : 3237
EDF/ENEDIS DÉPANNAGE : 0 926 750 29
RÉGIE DES EAUX LESNEVEN : 02 98 83 02 80
SUEZ URGENCES : 0 977 401 116
ORANGE DÉPANNAGE : 3900
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• Samedi 14 octobre à 18h00 à Lesneven 
• Dimanche 15 octobre : 9h30 à Saint-

Méen, 10h30 à Plounéour, 11h00 au 
Folgoët,

• Samedi 21 octobre : 18h00 à Lesneven,
• Dimanche 22 octobre :  8h30  à Plouider, 

10h30 à Saint-Frégant, 11h00 au Folgoët.

ÉLIMINEZ VOS DÉCHETS, C’EST BIEN ! MAIS PAS N’IMPORTE OÙ ET PAS N’IMPORTE COMMENT…
Depuis 2020, tous les emballages plastiques se recyclent : pots de yaourt, sachets, emballages 
sous vide, barquettes, capsules à café, films alimentaires, tubes, boîtes et couvercles. Ce 
changement facilite le tri. Toutefois, « tous » ne rime pas avec « n’importe quoi » : le centre 
de tri observe régulièrement des objets et matériaux qui, mélangés aux autres déchets, 
constituent une menace pour les personnes en charge de la collecte et un risque pour les 
installations de traitement. 
Il s’agit notamment de :
• produits longs de type cordes, fils électriques, filets de pêche, fil de pêche avec hameçons qui 

s’enroulent autour des machines et peuvent les bloquer ;
• blocs de béton, rochers et extincteurs qui peuvent casser les machines ;
• verre qui cause des coupures aux agents et use les machines comme le ferait du papier de verre
• planches, fers à béton et morceaux de store qui se mettent en travers des convoyeurs et stoppent la 

chaîne de tri.
Ces déchets (et bien d’autres !) sont à amener à la déchetterie.
Toutes les informations sur https://www.clcl.bzh/environnement/dechets/206-je-trie-et-vous

LES AMIS DU LIVRE
PERMANENCES 
SAMEDI 10H30 - 11H30          
14 octobre : Yvonne ABALLEA 
21 octobre : Anne TIGREAT

RIBINOU
Rendez-vous à l’atelier communal à 
13h30 le 20 octobre

CLUB DU TILLEUL
le jeudi de 14h à 18h, salle Louis Page

INF’EAU
Syndicat des Eaux du Bas-Léon
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 SITUATION DES NIVEAUX D’EAU

 PENSEZ ÉCOGESTES !

Être vigilant pour protéger la ressource en eau

 PROTÉGER LES MILIEUX
Les cours d’eau et les zones humides sont des milieux aquatiques importants pour 
l’équilibre de la biodiversité et protégés par le Code de l’Environnement. 

Les propriétaires riverains sont tenus d’entretenir régulièrement les cours d’eau 
traversant leur propriété en respectant leur état initial, la continuité écologique, la 
dynamique sédimentaire et la qualité de l’eau. L’entretien manuel de la végétation, 
l’élagage et le tronçonnage sont autorisés dans ce cadre. Néanmoins,  les travaux 
susceptibles d’impacter un cours d’eau (curage mécanique, déplacement, remblai) 
sont encadrés et soumis à déclaration ou autorisation administrative auprès de la 
Préfecture du Finistère (DDTM).

Pour s’en assurer, le Syndicat des Eaux du Bas-Léon se tient à disposition des 
propriétaires pour toute demande de renseignements.

Syndicat des Eaux du Bas-Léon
2 Route de Pen Ar Guéar 29 260 KERNILIS

02 98 30 75 27
www.syndicateauxbasleon.bzh

• Niveaux d’eau souterraine (piézomètre à Saint-Divy)

CRITIQUE INSUFFISANT CORRECT TRES CORRECT

CRITIQUE INSUFFISANT CORRECT TRES CORRECT

CRITIQUE INSUFFISANT CORRECT TRES CORRECT

Point au 30 septembre 2023 sur  
l’état de la ressource en eau

• Niveau d’eau dans la rivière Aber Wrac’h  
(station de jaugeage de Loc-Brévalaire)

• Niveau d’eau à la station de pompage (Kernilis) 

>>
>>

>>
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IN Profitez de la tombée des feuilles pour 
pailler vos massifs et potager : elles 
favoriseront l’activité biologique du sol et 
le maintien de l’humidité.
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Sous la douche, avant l’arrivée de l’eau 
chaude, les premiers litres froids peuvent 
être récupérés et utilisés dans les toilettes 
à la place de la chasse d’eau !

D’où vient l’eau ?

Sur le périmètre du Bas-Léon, 69 % des 
eaux distribuées par les collectivités 
sont produites à partir de 3 rivières  : 
l’Aber Wrac’h, Kermorvan et Penfeld. Les 
31 % restant sont issus de pompages dans 
les eaux souterraines (captages et forages).

Ces ratios sont sensiblement les mêmes 
à l’échelle du Finistère, dont la ressource 
provient majoritairement des eaux de 
surface.

INFO +

Au 30 septembre, la pluviométrie s’élève à 689 mm, 
soit près de 2 fois plus qu’en 2022 (350 mm). Elle est 
légèrement inférieure aux moyennes des 10 dernières 
années sur la même période, bien que les mois de juillet et 
août aient été plus humides que la moyenne.

LE SYNDICAT DES EAUX DU BAS-LÉON VOUS INFORME

REFUGE DE LANDERNEAU
Face à la prolifération inquiétante des chats, le 

refuge peut apporter une aide financière de 40€ 
pour toute stérilisation d’une femelle. Le refuge 

cherche également des familles d’accueil et les dons 
(croquettes, litière...) sont les bienvenus.

la paroisse
ar barrez 

le coin des 
associations
korn ar c’hevredigezhioù 

https://www.clcl.bzh/environnement/dechets/206-je-trie-et-vous
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La CLCL recrute un.e ambassadeur.rice information 
jeuneusse
• De 24 à 30 heures par semaine
• Mission indemnisée à hauteur de 610 € / mois.
• Accessible à tous les jeunes, de 16 à 25 ans (30 ans en 

situation de handicap), sans condition de diplômes ou de 
compétences.

Contact
Laurianne Voisin · Animatrice Service Info Jeunes : sij@clcl.bzh · 
06 45 85 85 50

ADMR Lesneven - Océane
À partir du 7 novembre : cycle de découverte de la sophrologie. Il se déroulera 
au Drennec salle des bruyères, les mardis de 14h à 15h15 . Cette animation est 
à destination de toutes les personnes âgées de plus 60 ans curieuses de 
découvrir les bienfaits de la sophrologie. 5 séances gratuites seront mises en 
place par la très appréciée Isabelle Thomas, que vous soyez bénéficiaires ou 
non des services de l’ADMR. Inscription au 07 85 84 45 35. 

RECYCLERIE LÉGEND’R_ LESNEVEN
Pendant la durée des travaux rue de la Libération le dépôt reste ouvert les 
mercredis et vendredis de 14 h 00 à 16 h 30 et les samedis de 10 h 00 à 16 h 30. 
Articles attendus : jouets, vêtements (même usagés), vélos, livres, meubles, et 
aussi l’électroménager, le multimédia, la vaisselle, la puériculture, le bricolage, 
le sport, la déco, la ferraille, le linge de maison... Pour info samedi 7 octobre (à 
la vente), promotion sur la vaisselle ARCOPAL 10 centimes l’article (assiettes, 
tasses, plats...).

annonces
Traou a bep seurt

SEMAINE DU TOURISME ÉCONOMIQUE
Du 23 octobre au 5 novembre
Les entreprises de la Côte des Légendes vous ouvrent 
leurs portes pour cette seconde édition
• Réalisez de la lessive avec de la cendre à Cendrea Nature
• Percez à jour les secrets de l’eau à la Station d’épuration 

de Lesneven
• Découvrez où des scénarios de films sont peaufinés au 

Groupe Ouest 
• Regardez les champignons pousser 
• Coup de projecteur au Cinéma Even !
• Visitez l’Hôtel-Restaurant La Butte
• Découvrez les mystères des plantes à l’INRAE
• Entrez dans la caserne des pompiers de Lesneven
• Apprenez les super-pouvois de la Spiruline 
• Lumières (tamisées) sur les endives 
Renseignements et inscriptions (2.5€, gratuit -18 ans)
auprès de l’office de tourisme  02 29 61 13 60 / tourisme@
cotedeslegendes.bzh

BANQUE ALIMENTAIRE
La collecte de la banque alimentaire se 

déroulera les 24 et 25 novembre 

Les entreprises de la Côte des 
Légendes vous ouvrent leurs portes ! 

EN OCTOBRE, TOUS DEHORS !
Du 1er au 31 octobre, plus de 200 animations et 
sorties nature grand public sont proposées sur 
l’ensemble du territoire breton. 
Le grand public est invité à se rendre sur le site dédié  
www.tousdehors.bzh afin de découvrir les 
animations nature près de chez eux via une carte 
interactive et un agenda en ligne. 

CYCLO CROSS DE 
KERLOUAN
dimanche 15 octobre à partir 
de 12h30 sur le site de Rudoloc-
Meneham

MUSÉE DU COQUILLAGE
à Brignogan, sera ouvert du 
mardi 24 octobre au vendredi 
3 novembre de 15h à 17h30. 
Entrée adulte 5€, enfant 1€.

agenda
war ho teiziataer 

en côte des légendes
zod ar mojennoù

http:// www.tousdehors.bzh
http:// www.tousdehors.bzh
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CINÉ-CONCERT DANSÉ “LE TRAIN 
PATATE”
dimanche 22 octobre à 17h00 à 
Plouider (hangar de la gare)
 La Fabrique d’Imaginiare vous 
propose un spectacle de la 
compagnie Treuzkas et une 
immersion sur la mythique ligne de 
chemin de fer reliant Landerneau à 
Brignogan
INFOS & RÉSERVATIONS : 02 29 
61 13 60 / 5€ adulte - 2,5 € enafnt 
-12ans)
Conférence sur l’histoire du train 
patate le vendredi 20 octobre à 
18h00 à l’espace rencontres.

PROCHAINE PARUTION 
Le 27 octobre 2023
Dépôt des articles pour 
le 25 octobre 2023 à 12h00
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ANIMATIONS / TI AR VRO 
SORTIE NATURE POUR LES PETITS / Samedi 21 octobre au parc de 
Kerlaouen à Lesneven
Découvrir la musique du breton au contact de la nature: lectures, 
comptines et chansons rythment les activités. On touche, on écoute, 
on sent, on crée, on patouille !
Séance de 10h à 11h, Tarif : 2€ par enfant, accompagné des parents, 
grands-parents ou assistante maternelle
CONFECTION DE JUS DE POMMES / le samedi 28 octobre à Saint-
Gildas à Guissény de 14h à 16h30
Atelier parent-enfant en breton avec l’association Liorzh Sant-Weltaz 
goûter compris / 8€ par enfant (4-8 ans) (5€ pour les adhérents). 
STAGE VIDEO EN BRETON / Lundi 30 et mardi 31 octobre 14h-17h 
à Plouguerneau du choix de la chanson au tournage, les enfants 
(7-12 ans) réalisent un clip accompagnés de Kaou Langouet (acteur et 
réalisateur) 35€ avec une place de cinéma compris pour le 4/11 + 15€ 
l’adhésion
Sur inscription au 07 44 58 08 28 ou buhezin.tiarvroleon@gmail.com

RANDO LA IANIS
Ploudaniel 
dimanche 15 octobre,
A vélo ou à pied, tous 
solidaires contre la 
leucodystrophie !
Inscriptions sur place dès 
8h00, 5€ minimum

LES COURGES DÉBARQUENT
 À MENEHAM !

du 21 octobre au 5 novembre 
Au programme : 3 tonnes de courges, 

des chasses au trésor et escape game, 
des spectacles déambulatoires « Les 

naufrageurs », des visites guidées à 
la lueur des lanternes et des visites 

ludiques.
Informations et réservations : www.

meneham.bzh et dans les accueils de 
Tourisme Côte des Légendes.

Dimanche 29 octobre, en courant ou en marchant, 
partez à la (re)découverte des rues, des commerces 
et des lieux emblématiques des communes 
de Lesneven et du Folgoët ! L’objectif de cette 
manifestation est de récolter des fonds pour la lutte 
contre le cancer du sein. La totalité des recettes sera 
reversée à deux associations locales : la Fanch Rider 
et Les Roses finistériennes.
Départs de l’Atelier à Lesneven (8h45/9h30/10h)

La maison de Santé de la Baie de Plounéour-Trez, 
La Maison Médicale et Sociale de Kerlouan et la 
municipalité de Kerlouan organisent une journée 
de sensibilisation au dépistage du cancer du sein 
le samedi 21 octobre à Kerlouan.
Au programme : 
• Départ à 14h de la Maison Médicale et Sociale  

pour une randonnée avec un code couleur rose 
( 2 parcours : 6 et 8 km) suivi d’une collation,

• Dès 14h à la salle Etienne Guilmoto : formation 
à l’autopalpation et divers ateliers seront 
présentés par les professionnels de santé, une 
coiffeuse, l’association “Les petites mains”,

• A 16h : Témoignage d’une patiente.

agenda
war ho teiziataer 

http://www.meneham.bzh
http://www.meneham.bzh

